
儿童权利公约



联合国《儿童权利公约》 
（儿童版）

联合国《儿童权利公约》
（以下简称《公约》）是一
部重要的国际公约。所有
签署公约的国家都承诺
要保护儿童的权利。

《公约》解释了谁是儿
童，他们有哪些权利，各
国政府有哪些责任。儿童
的每一项权利都是相互关
联的，都同等重要，不能
被剥夺。

该文本得到儿童权利委员会的认可。

child rights connect



儿童是指18
岁以下的未
成年人。

不论未成年人是谁，家住在哪，说的是哪
国语言，信仰什么宗教，有什么自己的看
法，长什么样，是男孩还是女孩，是否有
残障，家里有钱还是没钱；也不论父母或
家人或者监护人是谁，他们的工作是好是
坏，有什么看法，所有未成年人都拥有这

些权利。不可以因为任何原因不公平地对待任何一位
未成年人。

各国政府应保证每位
儿童都享有《公约》
中所规定的每一项权
利。

在未成年人成长的过程中，各国政府
应当让其家人、社区来指导他们了解
怎样以最好的方式来行使自己的权
利。随着未成年人的不断成长，他们所
需要的指导也将越来越少。

儿童出生后必须登记，并获得姓名和国籍。儿
童还拥有知道自己是哪国人的权利。只要条件
允许，儿童都有权知道父母是谁，并得到他们
的照顾和保护。

儿童有不与父母分开的权利，除非
他们没有照顾好自己的孩子，例如，
他们伤害或者不照顾孩子。与父母
分开的儿童有权和他们保持联系，
除非这样做会伤害到孩子。

儿童有获得身份的权利，包括他们的姓名、家庭关系
和国籍。没有人可以夺走儿童的这个权利。如果有人夺
走了儿童的身份，政府必须帮助他们尽快地恢复身份。

儿童不和父母住在
同一个国家时，各
国政府应该保障他
们的出行顺利，以
便让双方正常联系
和团聚。

儿童有权对拥有什么思想观念和宗
教信仰做出选择的权利，但这样做不
应该妨碍其他人享有这项权利。父母
应该为孩子提供指导，这样他们才能
知道，在自己成长的过程中，怎样才
能更好地使用这些权利。

各国政府必须保护儿
童不遭受任何养育
人或者监护人任何形
式的暴力、虐待和忽
视。

儿童有权通过网络、收音机、电视、报纸、书
籍和其他方法获得信息。大人应当确保儿童
不会接触到有害信息，给予适当的指导和帮
助。各国政府应当鼓励媒体以儿童能够理解
的语言传播来自多种渠道的信息。 

如果儿童不在父母身边，他们有权
得到其他人的照顾，照顾他们的人
要尊重孩子的宗教信仰、文化、语言
和其他生活方面的习俗和特点。

父母是养育孩子的主要
责任人。如果儿童没有
爸爸和妈妈，另一位大
人就要担负起这个责
任，这时这位大人就是
儿童的“监护人”。父母和

监护人应该始终考虑到什么是对儿童
发展最有好处的，各国政府要帮助父
母和监护人学会这样做。父母双方都
有责任养育孩子。

只要不会伤害
到别人，儿童
有加入或者成
立有益团体或
组织的权利，
以及交友的

权利。

儿童有保护自己隐私
的权利。法律必须保
护儿童的隐私、家人、
住宅、通信和名誉不
受任何破坏。

各国政府必须阻止非法将
儿童带出本国的行为，例如
用诱骗的方法将儿童带走，
或是父母其中一人在另一人
不同意的情况下将孩子留
在国外。

每位儿童都拥有生命
权。各国政府应尽最
大努力确保儿童的生
存与发展。

在大人决定和未成年人有关事情的时候，他
们应该思考自己的决定会对未成年人产生
什么影响再做决定。所有大人都应当做对未
成年人有利的事。各国政府应当确保未成年
人都得到父母或者（必要时）其他亲人的保
护和照顾。各国政府还应当确保未成年人的

照顾者或者单位很好地履行了职责。

儿童有权对影响到
自己的事情自由发
表意见。大人应当
认真听取、重视并
思考儿童的意见。

儿童有权通过讲话、画
画、写作或者其他方式自
由地与其他人分享自己获
取的信息、自己的想法和
感受，除非这样会伤害到
他人。

如果儿童被收养，那么最重要的事就是要考虑他们的最大利益。如果儿童没
有得到妥善的照顾，例如不能被安排去到另一个家庭中生活，这时可以考虑让
他们被另一个国家的家庭收养（跨国收养）。



各国政府应当为
来自贫困家庭的
儿童提供经济以
及其他方面的帮
助。

儿童有获得健康食物、衣服
和安全住房的权利。各国政
府应当帮助那些贫困的家庭
和儿童。

儿童都有接受教育的权利。小学教育应当免费，同
时每个儿童都应当拥有接受中等和高等教育的机
会，应当鼓励所有儿童去接受尽可能高层次的教育。
学校在处理学生纪律问题时，应当尊重学生的权利，
并且永远不能使用暴力。

儿童有权拥有自己的语言、
文化和宗教信仰等，即使和
本国大多数人的情况不一
样，都应当尊重儿童的权
利。

各国政府必须保护儿
童不受到毒品的伤
害，包括使用、制造、
运输和贩卖毒品。

各国政府应当保护儿童不受他人性
剥削和性侵，包括强迫儿童出卖身
体，或制作有关他们的色情图片或
影片。

 各国政府必须确保儿童
不被绑架或拐卖，也不
被带到其他的国家或地
方来对他们进行剥削（
利用某种行为占他人便
宜）。

儿童有权在战争中
受到保护。不能让
15岁以下的儿童参
军或参战。

 儿童不应被剥削也有权得到保护（剥削
是指利用某种行为占他人便宜），包括《
公约》中没有提到的针对儿童任何形式
的剥削。

如果儿童曾经受到伤害、
忽视、虐待，或受到过战
争的影响，他们有权获得
帮助来恢复身心健康和
尊严。

被指控违法的儿童有权得到法律援助
和公平对待。应当采取多种方法，来帮
助这些儿童成长为好公民，监禁只能是
最后的选择。

如果比起《公约》，儿
童自己国家的法律能
更好的保护他们的权
利，那么就应该适用
这些法律。

这几条是关于各国政府、包括儿童权
利委员会和联合国儿童基金会在内
的联合国机构以及其他组织应当如
何开展工作，以确保所有儿童都能实
现他们的权利。

各国政府应当尽全力地
向儿童和大人们宣传《
公约》，让所有人都了
解儿童的权利。

被指控违法的儿童，不应被处死、杜绝让其遭受酷刑、被残忍
对待、被永久监禁，或是与成年人一同关押等事件。监禁永远
应该是最后的手段，监禁时间应为最短的适当时间。被监禁的
儿童应当得到法律援助，并能够与家人保持联系。

儿童拥有休息、放
松、玩耍和参与文
化艺术活动的权
利。

儿童所接受的教育能够帮助他们充分发展个性、
才智和能力；让他们能够了解自己的权利，尊重他
人的权利和文化以及别人与自己的差异；同时，帮
助他们学会与人和谐相处，并且帮助他们学会热
爱和融入自然、保护环境。

儿童有权获得保护，不做危险的、
有害健康的或不利于他们接受教
育和个人发展的工作。如果已经从
事工作，儿童有权获得劳动保护和
公平的收入。

每一名身有残障的儿童都应
当享有丰富多彩的社会生活，
享有和其他儿童一样的权利。
各国政府应当消除一切障碍，
让残障儿童能够自立，并且积
极参加到各种社会活动中。

儿童有权获得最好的卫生
保健、清洁的饮用水、健康
的食物，并且在安全卫生的
环境中生活。所有的大人和
儿童都应该了解保证自身安
全与健康的基本知识。

如果因为照顾、保护儿童的原因，或
是因为健康的原因，而需要把儿童安
排到家以外的地方去住，那么应该经
常对儿童的生活情况进行检查，来确
定他们生活得好不好，这个地方是否
是最适合他们居住的地方。

对于被迫离开自己的祖
国成为难民的儿童（因为
待在祖国不安全），他们
应当得到必要的帮助和
保护，并享有与当地儿童
一样的权利。


