
ОБУЧЕНИЕ ПРАВАМ ЧЕЛОВЕКА В
НЕФОРМАЛЬНОЙ ОБСТАНОВКЕ
ЧТО МЫ ИЗВЛЕКЛИ ИЗ ПРОГРАММЫ ДЕЙСТВИЙ В
СФЕРЕ ПРАВОЗАЩИТНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

О ПРОГРАММЕ ДЕЙСТВИЙ В СФЕРЕ
ПРАВОЗАЩИТНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

Программа действий в сфере правозащитного

образования (ПДПО) – долгосрочная

международная инициатива по обучению правам

человека, инициированная 10 лет назад

норвежской секцией Amnesty International. В

настоящее время ПДПО развёртывается

Amnesty International в Израиле, Малайзии,

Марокко, Молдове, Польше, России, Словении,

Таиланде, Турции и ЮАР. После проведения

оценки потребностей на местах, партнеры

программы отбирают те или иные темы в сфере

прав человека,   особенно актуальные в данной

стране и  для данной аудитории. Суть программы

составляет подготовка «распространителей

знаний» – лиц, которые в силу занимаемого

положения могут повлиять на более широкую

аудиторию или группы людей. В ходе

осуществления программы партнёры

способствуют улучшению ситуации с правами

человека и помогают Amnesty International

добиваться поставленной цели – становления

культуры прав человека во всём мире.

ОБУЧЕНИЕ ПРАВАМ ЧЕЛОВЕКА В
НЕФОРМАЛЬНОЙ ОБСТАНОВКЕ

Инициативы Amnesty International в области

правозащитного обучения призваны укреплять

права как индивидуумов, так и групп людей

посредством пестования знаний и навыков в

русле международно-признанных принципов

прав человека. Добиваться поставленных целей

подчас помогает обучение правам человека вне

класса. В неформальной обстановке, например,

в молодёжных группах и на местных форумах

ПДПО информирует людей об их собственных

правах и правах других, а также делает всё

возможное, чтобы помочь им отстаивать эти

права.  Основы социальных перемен

закладываются благодаря неоценимому

сотрудничеству с организациями, действующими

на национальном и местном уровнях, а также

путём направления действий в нужное русло

через мобилизацию молодёжи.  Благодаря

образованию в области прав человека участники

ПДПО получают навыки того, как бороться за

свои права и права общин, в которых они живут.

Защитники прав человека собрались в Кейптауне (ЮАР), чтобы поддержать инициативу Amnesty

International «16 дней активизма» в рамках кампании «Остановим насилие над женщинами!».
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СОТРУДНИЧЕСТВО КАК СПОСОБ
ДОБИТЬСЯ ПЕРЕМЕН

Партнёры на местах –  ключ к успеху программы.

В рамках ПДПО на национальном уровне

Amnesty International установила прочные связи с

НПО и организациями местных сообществ

(ОМС). Такое сотрудничество усиливает

возможности всех партнёров в деле обучения

правам человека и их отстаивания. Партнёры на

местах свидетельствуют, что программа

положительно сказывается на их деятельности

по обучению правам человека и помогает

повышать информированность общества. В

свою очередь, такое сотрудничество помогает

Amnesty International работать более адресно. 

Посредством сотрудничества с НПО и ОМС

программа помогает людям отстаивать

собственные права и добиваться защиты прав

других. Amnesty International-ЮАР добилась

значительного успеха благодаря совместной

работе с ОМС, в частности, за счёт проведения

обучающих семинаров, образовательных

кампаний и лекций о здоровье в сельских

клиниках. Подготовленные программой

распространители знаний добиваются защиты 

прав женщин, рассказывают о ВИЧ/СПИДе

пострадавшим от домашнего насилия,

беременным женщинам и девушкам-

подросткам. Например, партнёр по реализации

ПДПО – «Программа поддержки пострадавших

из Тохоянду» (ПППТ) – делает всё возможное в

провинции  Лимпопо для того, чтобы общество

перестало мириться с насилием и гендерной

дискриминацией. 

Amnesty International-Малайзия также добилась

успеха благодаря разработке тренингов и

методик в сфере правозащитного образования

совместно с НПО и ОМС. Все участники

ежегодно проводят собрание, на котором

оценивают итоги образовательных инициатив на

национальном уровне и перенимают передовой

опыт. Партнёры ПДПО в Малайзии проводят

тренинги по  избранным тематикам, пример

тому – семинар «Центра независимой

журналистики» в защиту свободы информации,

а также тренинг «знай свои права при аресте»

организации «Голос малайзийского народа»

(«Суара Ракьят Малайзия»).  В ходе

осуществления ПДПО в Малайзии удалось

установить долгосрочное партнёрство,

позволяющее распространителям знаний вести

работу тщательно и эффективно.

Amnesty International Январь 2010 года Индекс AI: POL 32/001/2010 
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«В большинстве общин люди
теперь хорошо осведомлены о
своих правах и обязанностях,
они сообщают о случаях
нарушений и не позволяют их
замалчивать»
партнёр по реализации ПДПО из ЮАР



МОБИЛИЗАЦИЯ МОЛОДЁЖИ 
ЧЕРЕЗ ОБРАЗОВАНИЕ В 
ОБЛАСТИ ПРАВ ЧЕЛОВЕКА

Amnesty International воспитывает новое

поколение тех, кто борется за права человека,

через поддержку и сотрудничество с

молодёжными движениями.  Партнёры ПДПО

используют образование для поддержки других

правозащитных инициатив путём проведения

различных мероприятий и тренингов в клубах

для молодёжи. Секция Amnesty International-

Таиланд устраивает для молодых людей

экскурсии, организует лагеря, в которых

преподаются основы прав человека, а также

проводит семинары, на которых выступают

люди, пострадавшие от нарушений прав

человека. Секция Amnesty International в

Таиланде проводит курсы для молодых

правозащитников, где их учат творческому

мышлению и методам привлечения финансовых

средств. Деятельность ПДПО в Таиланде помогла

молодёжи из Amnesty International развить в себе

лидерские качества и стала важным этапом на

пути осознания таиландской молодёжью того,

как отстаивать свои права и добиваться перемен

в обществе. 

ОБРАЗОВАНИЕ В ОБЛАСТИ ПРАВ
ЧЕЛОВЕКА И ОСОЗНАНИЕ СВОИХ
ПРАВ – ОСНОВА СОЦИАЛЬНЫХ
ПРЕОБРАЗОВАНИЙ

Образование в области прав человека – основа

социальных преобразований. ПДПО

способствует исправлению ситуации с правами

человека, побуждая людей отстаивать свои

права. В ЮАР ПДПО помогла людям осознать

свои права и начать активно добиваться их

осуществления, особенно прав женщин, детей и

больных ВИЧ/СПИДом. В итоге люди стали чаще

заявлять о фактах произвола и злоупотреблений. 

В Малайзии проблемы, связанные с защитой

прав женщин, стали предметом особого

внимания ПДПО. Участвуя в программах ПДПО,

женщины сопротивляются злоупотреблениям со

стороны супругов, а родители решаются

отправить дочерей в школы. Кроме того, общины

осознали, что вправе коллективно высказать

свои опасения. Теперь население в Малайзии

знает, что у них есть право пожаловаться

муниципальным органам власти на нехватку

основных коммунальных удобств и жилищные

проблемы. ПДПО помогла нарушить молчание в

пользу активных действий.

«Я знаю, там, где я живу, что-то
не так, и я вижу это, и
семинары Amnesty International
дали мне знания,
необходимые, чтобы понять,
как с этим бороться»
партнёр ПДПО из Таиланда

Индекс AI: POL 32/001/2010   Amnesty International Январь 2010 года
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Наверху: участницы демонстрации требуют

соблюдения прав на справедливый суд и

освобождения  лиц, задержанных на основании

закона «О внутренней безопасности» (Малайзия).

На развороте слева:  активисты молодёжного

движения зажгли свечи на пикете (Таиланд).

«Я был свидетелем того, как
некоторые участники
мобилизовали свои общины на
совместные действия… а
некоторые – смогли озвучить
проблемы, которые их
угнетали»
партнёр по реализации ПДПО из Малайзии



Amnesty International – всемирное движение людей, которые борются
против грубых нарушений прав человека. Движение насчитывает свыше
2,2 миллиона человек из более чем 150 стран и регионов. 

Мы стремимся сделать так,  чтобы каждый человек мог пользоваться
всеми правами, закрепленными во Всеобщейдекларации прав человека
и другихмеждународных стандартах в области прав человека. 

Мы не зависим от каких-либо правительств, политических идеологий,
экономических интересов и религиозных вероучений.  Наша
деятельность финансируется,  в основном,  за счёт членских взносов и
пожертвований.

Январь 2010 года

Индекс AI: POL 32/001/2010 
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Peter Benenson House
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РЕКОМЕНДАЦИИ

КЛЮЧЕВЫЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПДПО

 Помните, что образование в области

прав человека (ОПЧ) требует

долгосрочного подхода.

Цель ОПЧ – изменить настрой людей, а также

передать знания и сформировать навыки. Не

ждите мгновенных результатов. Процесс

занимает много времени, но обеспечивает

долгосрочные результаты. 

 Найдите местные организации со

сходными целями и задачами, начните

сотрудничать, чтобы задействовать

гораздо больше людей. 

Когда общественные организации с богатым

опытом начинают сотрудничать в сфере ОПЧ,

широкие массы людей привлекаются к делу

укрепления и защиты прав человека. Вместе

со своими партнёрами на местах Amnesty

International выбирает такое содержание своей

работы, которое позволяет обратиться к

гораздо большей аудитории.  

 Привлекайте молодёжь с помощью

внятных предложений. Молодые люди

обладают большим энтузиазмом и

энергией, которые они могут с толком

приложить при ведении кампаний. Кроме

того, они могут стать активными

сторонниками перемен.

Молодёжь играет важную роль в вопросах

преобразования общества.  Молодые люди –

важнейшая целевая аудитория, когда речь

идёт о развитии лидерских качеств, росте

активизма и пестовании правозащитной

культуры.

 Подгоняйте глобальные стратегии

Amnesty International к своим потребностям

и условиям, чтобы сохранить актуальность

и обеспечить устойчивые результаты.

В неформальной обстановке методики ОПЧ

можно видоизменить таким образом, чтобы

они затрагивали самые важные для данной

местности проблемы защиты прав человека и

отражали приоритеты местного населения. 

«Amnesty International
полностью изменила мою
жизнь. Я узнал, что есть
навыки, которые я могу
освоить, материал, который я
могу использовать, а также,
что более важно, как можно
ещё эффективнее помогать
людям в уязвимом
положении. Я понял, что могу
делать для других гораздо
больше и многим могу
поделиться»
партнёр ПДПО из Малайзии

«Я теперь работаю с детьми
из общины и рассказываю
им о ВИЧ/СПИДе, преподаю,
навещаю их дома»
партнёр ПДПО из ЮАР

Участники ПДПО на массовой акции перед посольством Зимбабве в Претории (ЮАР) в поддержку

правозащитников из Зимбабве.
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